
 ΩΡΑΡΙΟ

ΠΑΝΔΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΣΑΘΛΗΜΑ MOTOCROSS 2024
4ος ΑΓΩΝΑ΢

Διοργανωτής:    Α.Ο.Λ.Μ.Ο.

Πλάτανος Αρχ.Ολυμπίας, 13/09 - 14/09/2025

12/9/2025 Κατηγορία (Class) ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΗ (FRIDAY), 12 ΢ΔΠΣΔΜΒΡΙΟΤ 2025
18:00 - 20:30 ΟΛΔ΢ / ALL  ΔΙΟΙΚΗΣΙΚΟ΢ & ΣΔΧΝΙΚΟ΢ ΔΛΔΓΧΟ΢ - ADMINISTRATIVE & TECHNICAL CONTROL

18:00 ΟΡΓ / ORG CIRCUIT CONTROL - ΔΛΔΓΧΟ΢ ΠΙ΢ΣΑ΢
19:30 ΟΡΓ / ORG 2ος ΔΛΔΓΧΟ΢ ΠΙ΢ΣΑ΢ (αν χρειάζεται)-2ND CIRCUIT CONTROL (IF NEEDED)
20:30 ΟΡΓ / ORG ΢ΤΝΔΔΡΙΑ΢Η ΟΡΓΑΝΩ΢Η΢-΢ΣΔΛΔΧΩΝ ΑΓΩΝΑ-MEETING WITH THE ORGANIZER

13/9/2025 Κατηγορία (Class) ΢ΑΒΒΑΣΟ (SATURDAY), 13 ΢ΔΠΣΔΜΒΡΙΟΤ 2025

07:30 - 9:00 ΟΛΔ΢ / ALL  ΔΙΟΙΚΗΣΙΚΟ΢ & ΣΔΧΝΙΚΟ΢ ΔΛΔΓΧΟ΢ - ADMINISTRATIVE & TECHNICAL CONTROL
9:00 ΟΡΓ / ORG 1η ΢ΤΝΔΔΡΙΑ΢Η ΢ΤΜΒ.ΑΓΩΝΟΔΙΚΩΝ - JURY MEETING 1
9:15 ΟΛΔ΢ / ALL ΔΠΙΔ.ΠΣΩ΢Η΢ ΜΠΑΡΑ΢ ΔΚ/΢Η΢/ΔΝΗΜ.ΑΝΑΒΑΣΩΝ - START GATE DEMONSTRATION/RIDERS BRIEFING

9:30 - 9:50 MX2 + MX125 2T MX2 + ΛΧ125 2T - ΔΚΔΥΗΔΡΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ - FREE PRACTICE
9:55 - 10:15 MX1 + ΜΧ300 2T MX1 + ΛΧ300 2T - ΔΚΔΥΗΔΡΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ - FREE PRACTICE
10:20 - 10:35 MX85 MX85 - ΔΚΔΥΗΔΡΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ - FREE PRACTICE
10:40 - 10:55 MX65 MX65 - ΔΚΔΥΗΔΡΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ - FREE PRACTICE
11:00 - 11:15 MX ΟΡΔΝ MX OPEN - ΔΚΔΥΗΔΡΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ - FREE PRACTICE
11:20 - 11:35 MX SENIOR+MXW MX SENIOR + MXW - ΔΚΔΥΗΔΡΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ - FREE PRACTICE
11:40 - 11:50 MX50 MX50 - ΔΚΔΥΗΔΡΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ - FREE PRACTICE

11:50 - 12:25 ALL ΔΙΑΛΔΙΜΜΑ & ΠΡΟΔΣΟΙΜΑ΢ΙΑ ΠΙ΢ΣΑ΢ - BREAK & TRACK MAINTENANCE (35 MIN.)

12:30 - 12:50 MX2 + MX125 2T ΔΟΙ.ΔΙΙΘΜΖΣΖΣ + ΧΡΟΜΟΛΔΤΡΖΛΔΜΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ -  START + QUAL.PRACTICE (5'+15')
12:55 - 13:15 MX1 + ΜΧ300 2T ΔΟΙ.ΔΙΙΘΜΖΣΖΣ + ΧΡΟΜΟΛΔΤΡΖΛΔΜΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ -  START + QUAL.PRACTICE (5'+15')
13:20 - 13:40 MX85 ΔΟΙ.ΔΙΙΘΜΖΣΖΣ + ΧΡΟΜΟΛΔΤΡΖΛΔΜΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ -  START + QUAL.PRACTICE (5'+15')
13:45 - 14:05 MX65 ΔΟΙ.ΔΙΙΘΜΖΣΖΣ + ΧΡΟΜΟΛΔΤΡΖΛΔΜΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ -  START + QUAL.PRACTICE (5'+15')
14:10 - 14:30 MX ΟΡΔΝ ΔΟΙ.ΔΙΙΘΜΖΣΖΣ + ΧΡΟΜΟΛΔΤΡΖΛΔΜΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ -  START + QUAL.PRACTICE (5'+15')
14:35 - 14:55 MX SENIOR+MXW ΔΟΙ.ΔΙΙΘΜΖΣΖΣ + ΧΡΟΜΟΛΔΤΡΖΛΔΜΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ -  START + QUAL.PRACTICE (5'+15')

14:55 MX50 MX50 -  ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
15:05 - 15:15 MX50 MX50 - Α' ΢ΚΔΛΟ΢ ΔΠΙΔΔΙΞΗ΢ (9MIN + 1 LAP)

15:15 - 15:50 ALL ΔΙΑΛΔΙΜΜΑ & ΠΡΟΔΣΟΙΜΑ΢ΙΑ ΠΙ΢ΣΑ΢ - BREAK & TRACK MAINTENANCE (35 MIN.)

15:55 MX2 + MX125 2T MX2+MX125 2T - ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
16:05 - 16:25 MX2 + MX125 2T MX2+MX125 2T - ΑΓ. ΠΡΟΚΡΙ΢Η΢ - QUALIFICATION RACE (15MIN + 2 LAPS)

16:30 MX1 + ΜΧ300 2T MX1+ MX300 2T - ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
16:40 - 17:00 MX1 + ΜΧ300 2T MX1 + MX300 2T - ΑΓ. ΠΡΟΚΡΙ΢Η΢ - QUALIFICATION RACE (15MIN + 2 LAPS)

17:05 MX85 MX85 - ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
17:15 - 17:35 MX85 MX85 - A' ΢ΚΔΛΟ΢ - RACE 1 (15 MIN + 2 LAPS)

17:40 MX65 MX65 -  ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
17:45 - 18:05 MX65 MX65 - Α' ΢ΚΔΛΟ΢ - RACE 1 (12 MIN + 2 LAPS)

18:10 MX ΟΡΔΝ MX ΟΡΔΜ -  ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
18:20 - 18:40 MX ΟΡΔΝ MX ΟΡΔΝ - Α' ΢ΚΔΛΟ΢ - RACE 1 (15 MIN + 2 LAPS)

18:45 MX SENIOR+MXW MX SENIOR+MXW -  ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
18:55 - 19:15 MX SENIOR+MXW MX SENIOR+MXW - Α' ΢ΚΔΛΟ΢ - RACE 1 (15 MIN + 2 LAPS)

19:20 MX50 MX50 -  ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
19:25 - 19:35 MX50 MX50 - Β' ΢ΚΔΛΟ΢ ΔΠΙΔΔΙΞΗ΢ (9MIN + 1 LAP)

19:45 ΜΧ50 ΜΧ50 ΣΔΛΔΣΗ ΑΠΟΝΟΜΩΝ - ΜΧ50 PRIZE GIVING CEREMONY

20:00 ORG 2η ΣΥΜΔΔΡΘΑΣΖ ΣΥΛΒ.ΑΓΩΜΟΔΘΙΩΜ - JURY MEETING 2 

14/9/2025 Κατηγορία (Class) ΚΤΡΙΑΚΗ (SUNDAY), 14 ΢ΔΠΣΔΜΒΡΙΟΤ 2024

08:30 - 08:45 MX2 + MX125 2T MX2 + MX125 2T - ΔΚΔΥΗΔΡΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ - WARM-UP
08:50 - 09:05 MX OPEN MX OPEN - ΔΚΔΥΗΔΡΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ - WARM-UP
09:10 - 09:25 MX SENIOR+MXW MX SENIOR+MXW - ΔΚΔΥΗΔΡΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ - WARM-UP
09:30 - 09:45 MX1 + ΜΧ300 2T MX1 + MX300 2T - ΔΚΔΥΗΔΡΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ - WARM-UP
09:50 - 10:05 MX65 MX 65 - ΔΚΔΥΗΔΡΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ - WARM-UP
10:10 - 10:25 MX85 MX85 - ΔΚΔΥΗΔΡΔΣ ΔΟΙΘΛΔΣ - WARM-UP

10:30 MX OPEN MX OPEN - ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
10:40 - 11:00 MX OPEN MX OPEN - B' ΢ΚΔΛΟ΢ - RACE 2 (15 MIN + 2 LAPS)

11:05 MX2 + MX125 2T MX2+MX125 2T - ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
11:15 - 11:45 MX2 + MX125 2T MX2+MX125 2T - A' ΢ΚΔΛΟ΢ - RACE 1 (25 MIN + 2 LAPS)

11:50 MX SENIOR+MXW MX SENIOR+MXW - ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
12:00 - 12:25 MX SENIOR+MXW MX SENIOR+MXW - B' ΢ΚΔΛΟ΢ - RACE 2 (15 MIN + 2 LAPS)

12:25 - 13:00 ALL ΔΙΑΛΔΙΜΜΑ & ΠΡΟΔΣΟΙΜΑ΢ΙΑ ΠΙ΢ΣΑ΢ - BREAK & TRACK MAINTENANCE (35 MIN.)

13:05 MX1 + ΜΧ300 2T MX1+ MX300 2T - ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
13:15 - 13:45 MX1 + ΜΧ300 2T MX1 + MX300 2T - A' ΢ΚΔΛΟ΢ - RACE 1 (25 MIN + 2 LAPS)

13:50 MX65 MX65 - ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
14:00 - 14:20 MX65 MX65 - B' ΢ΚΔΛΟ΢ - RACE 2 (12 MIN + 2 LAPS)

14:25 MX85 MX85 - ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
14:35 - 14:55 MX85 MX85 - B' ΢ΚΔΛΟ΢ - RACE 2 (15 MIN + 2 LAPS)

14:55 - 15:30 ALL ΔΙΑΛΔΙΜΜΑ & ΠΡΟΔΣΟΙΜΑ΢ΙΑ ΠΙ΢ΣΑ΢ - BREAK & TRACK MAINTENANCE (35 MIN.)

15:35 MX2 + MX125 2T MX2+MX125 2T - ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
15:45 - 16:15 MX2 + MX125 2T MX2+MX125 2T - B' ΢ΚΔΛΟ΢ - RACE 2 (25 MIN + 2 LAPS)

16:20 MX1 + ΜΧ300 2T MX1+ MX300 2T - ΙΚΔΘΣΘΛΟ ΕΩΜΖΣ ΑΜΑΛΟΜΖΣ - WAITING ZONE CLOSES 
16:30 - 17:00 MX1 + ΜΧ300 2T MX1 + MX300 2T - B' ΢ΚΔΛΟ΢ - RACE 2 (25 MIN + 2 LAPS)

17:30 ALL  ΣΔΛΔΣΗ ΑΠΟΝΟΜΩΝ - PRIZE GIVING CEREMONY
18:00 ORG 3η ΣΥΜΔΔΡΘΑΣΖ ΣΥΛΒ.ΑΓΩΜΟΔΘΙΩΜ - JURY MEETING 3 


